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Gesundheitspanel

® Ubersicht iiber die Krankenversicherungen der
Panellisten

® Durchfiihrbarkeit
® verlasslichkeit

® profilinformationen zu chronischen und akuten
Erkrankungen

Gesundheitspanel

® Seit Oktober 2008 stehen im Gesundheitspanel n=65.000 Panelmitglieder mit dynamisch
vorselektierten Patienteninformationen fir Online-Befragungen zur Verfligung

® Kunden wird damit die Méglichkeit gegeben, zielgenau bestimmte Patientengruppen
anzusprechen

® Neben ad hoc Studien liegt der Fokus auf der Méglichkeit zur Langzeitbetrachtung
bestimmter Krankheits- und Therapieverlaufe
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Ubersicht liber die Verteilung der Krankenversicherungen

Krankenversicherung - Gesetzlich

Andere, und zwar: 7,38%

Knappschaft 1,30%

KKH - Kaufméannische Krankenkasse 3,46%
BKK

IKK

20,83%

TK Techniker Krankenkasse
Gminder ErsatzKasse - GEK

DAK - Deutsche Angestellten Krankenkasse 8,39%

Barmer Ersatzkasse 11,47%

AOK 21,46%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00%

Krankenversicherung - Typ

16,44%

@ gesetzlich
W privat
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Krankenversicherung - private Zusatzversicherung
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Durchfihrbarkeit von Online-Erhebungen im Gesundheitsbereich

® Die Durchfiihrbarkeit pharmazeutischer Online-Befragungen hangt neben
rechtlichen Fragen von der Bereitschaft der Panelmitglieder ab, Auskunfte Uber

Krankheit, Medikation und Therapie zu geben

® Die Bereitschaft und Bedingungen von Online-Erhebungen in diesem Bereich

wurden in einer Studie Uberpriift

Frage:

Im Panel sollen in Zukunft Befragungen aus dem
Themenbereich ,Medizin, Gesundheit und
Medikamente® durchgefuhrt werden. Im Zentrum
dieser Umfragen stehen eigene Krankheiten und die
Wirkung und Vertraglichkeit von Therapien und
Medikamenten.

Kénnten Sie sich vorstellen, prinzipiell an diesen
Studien teilzunehmen?

Ja 88,7

Nein 11,3

n=1.002
alle Angaben in Prozent

Durchfiihrbarkeit von Online-Erhebungen im Gesundheitsbereich

Frage:

Im Panel sollen in Zukunft Befragungen aus dem
Themenbereich ,Medizin, Gesundheit und
Medikamente® durchgefihrt werden. Im Zentrum
dieser Umfragen stehen eigene Krankheiten und die
Wirkung und Vertraglichkeit von Therapien und
Medikamenten.

Konnten Sie sich vorstellen, prinzipiell an diesen
Studien teilzunehmen?

ménnlich

weiblich
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n=1.002

alle Angaben in Prozent
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Bedingungen von Online-Erhebungen im Gesundheitsbereich

® Sinn und Zweck der Studien und Datenschutz miissen detailliert kommuniziert werden

@ Die Incentivierung sollte den (iblichen Rahmen nicht verlassen

Frage:
Welche der folgenden Punkte wéare Ihnen bei der Datenschutz 85,5
Teilnahme an Befragungen aus dem

6

Themenbereich ,Medizin, Gesundheit und
Medikamente“ besonders wichtig?
Hohe der Belohnung

Informationen zum Auftraggeber

Informationen zur weiteren Verwendung der
Angaben

Lange der Befragung

750 100,0

n=1.002
alle Angaben in Prozent

Maoglichkeit zur Langzeitbetrachtung bestimmter Krankheits- und
Therapieverlaufe

Frage:

Koénnen Sie sich grundsétzlich vorstellen, ein tégliches Online-Tagebuch ber Ihren Gesundheitszustand und
Therapien zu fiihren?

Ja, kann ich mir vorstellen

Nein, kann ich mir nicht vorstellen 25,8

Ich bin untentschieden 29,6

n=1.002
alle Angaben in Prozent
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Verlasslichkeit von Online-Daten im Gesundheitsbereich

@ Zur Dokumentation der Verlasslichkeit von Online-Daten wurde eine Vergleichstudie zum
Mikrozensus durchgeflhrt. Zuletzt wurden im Mikrozensus 2005 Zusatzfragen zur
Gesundheit gestellt

@ Diese offline erhobenen, bevélkerungsreprasentativen Daten dienen als MaBstab der
Verlasslichkeit online erhobener Daten

©®  Um dartiber hinaus die Plausibilitat der Angaben im Einzelfall zu kontrollieren, kommen
weitere MaBnahmen zur ,Qualitatssicherung” zum Einsatz:

@ Prifung der Einmaligkeit der Panelmitglieder
@ Plausibilitat intern zwischen Stammdaten und Erhebungsdaten

@ Plausibilitat extern zwischen Krankheitsbildern und Medikamenten / Therapien

Frage:

Waren Sie in den letzten 4 Wochen krank bzw. unfallverletzt? Wenn ja, wie lange dauert(e) lhre Krankheit
bzw. Unfallverletzung an?

Alter 18-39 Alter 40-64

1bis 3Tage Uber 3Tage (ber 1 Woche uber 2 Wochen Uber 4 Wochen tber 6 Wochen 1 Jahr und 1bis 3Tage  Uber 3Tage (ber 1 Woche iiber 2 tber 4 tiber 6 1 Jahr und
bis 1 Woche  bis 2 Wochen bis 4 Wochen bis 6 Wochen bis 1 Jahr mehr bis 1 Woche  bis 2 Wochen Wochen bis 4 Wochen bis 6 Wochen bis 1 mehr
Wochen Wochen Jahr

B Gesundheitspanel m Mikrozensus 2005

m Gesundheitspanel m Mikrozensus 2005
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Verlasslichkeit von Online-Daten im Gesundheitsbereich

Frage:

Waren Sie in den letzten 4 Wochen wegen lhrer Krankheit bzw. Unfallverletzung in &rztlicher Behandlung oder
in einem Krankenhaus?

80,0 -
72,2
70,0 ~
60,0 -
50,0 -
40,0 ~
30,0 -

20,0 ~

10,0

0,0

in ambulanter Behandlung in ambulanter Behandlung in stationarer Behandlung Nein
beim Arzt im Krankenhaus im Krankenhaus

m Gesundheitspanel m Mikrozensus 2005

Profilinformationen zu chronischen und akuten Erkrankungen

@ In den Stammdaten des respondi-Panels sind bereits tiber 300 Informationen zu jedem
einzelnen Mitglied enthalten, auf die jederzeit zugegriffen werden kann:

® Name und Postadresse
@ Soziodemographische Variablen
@  Konsumenteninformationen

® Man muss bei den Profilinformationen im Gesundheitsbereich zwischen veranderlichen
und unveranderlichen GréBen unterscheiden

@ Unveranderliche Informationen gehen mit Historie in die Stammdaten ein

@ Veranderliche Informationen missen kontinuierlich aktualisiert werden
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Profilinformationen zu chronischen und akuten Erkrankungen

In der Regel unveranderlich sind chronische Krankheiten. Diese sollen detailliert mit
Historie in die Stammdaten aufgenommen werden

Informationen zu Therapie und Medikation chronischer Krankheiten sind dagegen
veranderliche GréBen und missen wie diese behandelt werden

Akute Erkrankungen kénnen kontinuierlich aktualisiert werden. Dies ist aber in der Praxis
nicht wochentlich bei allen Panelmitgliedern zu empfehlen, da dieser Aufwand schnell die
Teilnahmemotivation senken wirde. Hier muss sich eine Mischung aus Teilgruppe und
Aktualisierungsrhythmus bewéahren

Informationen Uber akute Erkrankungen kénnen auch durch die Historie der akuten
Erkrankungen ermittelt werden

Sucht man z.B. die Zielgruppe mit akutem grippalen Infekt, so kann man innerhalb der
Panelteilnehmer durch die durchschnittliche Zahl grippaler Infekte im Jahr des jeweiligen
Mitglieds plus persdnlichen Risikofaktoren auf eine Gruppe schlie3en, bei der ein akuter
Infekt wahrscheinlicher ist
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Profilinformationen zu chronischen Erkrankungen

Krankheitsdauer, drztliche Behandlung und regelméBige Medikation bei chronischen Krankheiten

Krankheitsdauer Arztlicher Behandlung  Medikamente
s0
. 43,0
Allergien
a0 34,8 35,9 230
20 14,8
) - - -
< 1Jahr < 2 Jahre 3 -5 Jahre 5 - 15 Jahre 15 Jahre + genannt genannt
- 47,3
Ruckenschmerzen
¢ 322
- 27,9
221 24,0
20
10,5
) “ -
< 1Jahr < 2 Jahre 3 -5 Jahre 5 - 15 Jahre 15 Jahre + genannt genannt

Frage: Unter welchen der folgenden chronischen Gesundheitsstérungen leiden Sie?

Ich leider unter keinen chronischen Gesundheitsstdrungen 30,6 Rheuma
Allergien Sonstige Formen der Herzkrankheit

Riickenschmerzen Gicht

Kopfschmerzen/ Migrane Osteoporose

Bluthochdruck (Hypertonie) Nierenkrankheit

Arthrose (Gelenkverschlei) Chronisch obstruktive Atemw egserkrankungen

Schilddrasenfehifunktion 88 Krebs
Fettleibigkeit Glaukom (griiner Star)
Depression Arthritis
Diabetes mellitus Multiple Sklerose
Krampfadern Bipolare Stérungen
Andere chronische Gesundheitsstérungen Ischamische Herzerkrankungen
Erkrankungen des Bew egungsapparates Cerebrovaskulare Stérungen
Asthma Epilepsie
Bronchitis (chronisch) Parkinson

Klimakterium Schizophrenie

0 5 10 15 20 25 30 35
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Profilinformationen zu akuten Erkrankungen

Krankheitshaufigkeit, aktuelle Erkrankung und aktuelle arztliche Behandlung bei akuten Krankheiten

Haufigkeit in den letzten 12 Monaten Aktuell erkrankt Aktuell in &rztlicher
Grippe (Influenza) Behandlung
o 71,2
s 23,1
20 13,8
o . . I i i i .
1mal 2 mal 3 -5 mal mehr als 5 mal genannt genannt

Mittelohrentziindung

°0 78,9

.

.

:

.

:

: 21,1 158

- [ ]

o T T T T T 1
1mal 2 mal 3 -5 mal mehr als 5 mal genannt genannt

Frage: Welche der folgenden akuten Erkrankungen hatten Sie in den letzten 12 Monaten?

Husten 37,0 Hamorrhoiden

Blasenentziindung

Erkaltung
Tinnitus

Durchfall (Diarrhoe) Blasen

Keine akuten Erkrankungen Reizdarm
Ekzem
Fleber Bandscheibenvorfall

Magenbeschw erden Mandelentziindung (Angina)

Ischias
Insektenstiche
Andere akute Erkrankungen

Nasennebenhthlenentziindung Bindehautentziindung (Konjunktivitis)

Blahungen Gastritis

akute Mittelohrentziindung

Giri Influenza)
Ppe ( ) Horsturz

Erbrechen, Ubelkeit Lungenentziindung

dirtel
Hoiserkai Girtelrose
Windpocken
Heuschnupfen Blinddarmentziindung

Sonnenbrand, Sonnenstich Herzmuskelentziindung (Myokarditis)

Hirnhautentzlindung (Meningitis)
akute Bronchitis
Masern

Herpes Salmonellen

40 10
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